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Luca 11:5-13:

5 Apoi le-a mai zis: ,Daca unul
dintre voi are un prieten si se
duce la el la miezul noptii si-i
zice: ‘Prietene, imprumuta-mi trei
paini,

6 caci a venit la mine de pe drum
un prieten al meu si n-am ce-i
pune inainte’

/ si, daca dinauntrul casei lui,
prietenul acesta i raspunde: ‘Nu
ma tulbura; acum usa este
Incuiata, copiii mei sunt cu mine



In pat, nu pot sa ma scol sa-ti
dau paini’, —

8 va spun: chiar daca nu s-ar
scula sa i le dea, pentru ca-i este
prieten, totusi, macar pentru
staruinta lui suparatoare, tot se
va scula si-i va da tot ce-i trebuie.
9 De aceea si Eu va spun: Ceretj,
Si vi se va da; cautati, si veti gasi;
bateti, si vi se va deschide.

10 Fiindca oricine cere capata;
cine cauta gaseste si celui ce
bate, | se deschide.

11 Cine este tatal acela dintre
voi care, daca-i cere fiul sau
paine, sa-i dea o piatra? Ori, daca



cere un peste, sa-i dea un sarpe
In loc de peste?

12 Sau, daca cere un ou, sa-i dea
O scorpie?

13 Deci, daca voi, care sunteti
rai, stiti sa dati daruri bune
copiilor vostri, cu cat mai mult
Tatal vostru cel din ceruri va da
Duhul Sfant celor ce I-L cer!”

Luca 21:36:

36 Vegheati dar in tot timpul si
rugati-va, ca sa aveti putere sa
scapati de toate lucrurile
acestea care se vor intampla si
sa stati In picioare inaintea Fiului



omului.”

Ps. 5:1-3:

1 Catre mai-marele cantaretilor.
De cantat cu flautele. Un psalm
al lui David Pleaca-Ti urechea la
cuvintele mele, Doamne! Asculta
suspinele melel

2 la aminte la strigatele mele,
Impératul meu si Dumnezeul
meu, caci catre Tine ma rog!

3 Doamne, auzi-mi glasul
dimineata! Dimineata, eu imi
Indrept rugaciunea spre Tine si
astept.



Ps. 116:1-2:

1 lubesc pe Domnul, caci El aude
glasul meu, cererile mele.

2 Da, El Si-a plecat urechea spre
mine, de aceea-L voi chema
toata viata mea.

Dan. 6:10:

10 Cand a aflat Daniel ca s-a
iscalit porunca, a intrat in casa
lui, unde ferestrele odaii de sus
erau deschise inspre lerusalim,
si de trei ori pe zi Ingenunchea,
se ruga si lauda pe Dumnezeul
lui, cum facea si mai inainte.



Fapte 6:4:

4 lar noi vom starui necurmat in
rugaciune si in propovaduirea
Cuvantului.”

Fapte 10:2,9:

2 Omul acesta era cucernic Si
temator de Dumnezeu, impreuna
cu toata casa lui. El facea multe
milostenii norodului si se ruga
totdeauna lui Dumnezeu. ...

9 A doua zi, cand erau pe drum
Si se apropiau de cetate, Petru s-
a suit sa se roage pe acoperisul
casei, pe la ceasul al saselea.



Rom. 12:12:

12 Bucurati-va in nadejde. Fiti
rabdatori in necaz. Staruiti in
rugaciune.

Filip. 4:6-7:

6 Nu va ingrijorati de nimic, ci, In
orice lucru, aduceti cererile
voastre la cunostinta lui
Dumnezeu, prin rugaciuni si
cereri, cu multumiri.

/ Si pacea lui Dumnezeu, care
Intrece orice pricepere, va va
pazi inimile si gandurile in
Hristos Isus.



Col. 4:2:
2 Staruiti In rugaciune, vegheati
In ea cu multumiri.

1Tes. 5:17:
17 Rugati-va neincetat.

Mat. 26:39-44:

39 Apoi a mers putin mai inainte,
a cazut cu fata la pamant si S-a
rugat, zicand: ,Tata, daca este cu
putinta, departeaza de la Mine
paharul acesta! Totusi nu cum
voiesc Eu, ci cum voiesti Tu.”

40 Apoi a venit la ucenici, i-a
gasit dormind si a zis lui Petru:



,Ce, un ceas n-ati putut sa
vegheati Impreuna cu Mine!

41 Vegheali si rugati-va, ca sa nu
cadeti in ispita; duhul, In adevar,
este plin de ravna, dar carnea
este neputincioasa.”

4?7 S-a departat a doua oara si S-
a rugat, zicand: ,Tata, daca nu se
poate sa se Indeparteze de Mine
paharul acesta fara sa-| beau,
faca-se voia Tal”

43 S-a intors iarasi la ucenici Si i-
a gasit dormind; pentru ca li se
Ingreuiasera ochii de somn.

44 |-a lasat din nou, S-a departat
si S-a rugat a treia oara, zicand



aceleasi cuvinte.

Efes. 1:16:

16 nu Incetez sa aduc multumiri
pentru voi, cand va pomenesc In
rugaciunile mele.

1 Tim. 5:5:

5 Cea cu adevarat vaduva, care a
ramas singura, si-a pus nadejdea
In Dumnezeu si staruieste zi i
noapte in cereri si rugaciuni.



