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Prov. 25:28:

28 Omul care nu este stapan pe
sine este ca o cetate surpata si
fara ziduri.

1Cor. 13:4,7:

4 Dragostea este indelung
rabdatoare, este plina de
bunatate, dragostea nu
pizmuieste, dragostea nu se
lauda, nu se umfla de mandrie, ...

/ acopera totul, crede totul,



nadajduieste totul, sufera totul.

2Cor. 6:4-6:

4 Ci, In toate privintele, aratam
ca suntem niste vrednici slujitori
ai lui Dumnezeu, prin multa
rabdare, in necazuri, in nevoi, in
stramtorari,

5 In batai, In temnite, in rascoale,
In osteneli, In vegheri, in posturi;
6 prin curatie, prin intelepciune,
prin indelunga rabdare, prin
bunatate, prin Duhul Sfant, printr-
o dragoste neprefacuta,

Gal. 5:22-23:



22 Roada Duhului, dimpotriva,
este: dragostea, bucuria, pacea,
Indelunga rabdare, bunatatea,
facerea de bine, credinciosia,
23 blandetea, infranarea
poftelor. Impotriva acestor
lucruri nu este lege.

Efes. 4:1-2,26,31-32:

1 Va sfatuiesc dar eu, cel
Intemnitat pentru Domnul, sa va
purtati intr-un chip vrednic de
chemarea pe care ati primit-o,

2 cu toata smerenia si blandetea,
cu indelunga rabdare; ingaduiti-
va unii pe altii in dragoste ...



26 ,Maniati-va si nu pacatuiti.’
Sa n-apuna soarele peste mania
voastra ...

31 Orice amaraciune, orice
iutime, orice manie, orice
strigare, orice clevetire si orice
fel de rautate sa piara din
mijlocul vostru.

32 Dimpotriva, fiti buni unii cu
altii, milosi si iertati-va unul pe
altul, cum v-a iertat si Dumnezeu
pe voi In Hristos.

Col. 1:11:



11 Intariti cu toata puterea,
potrivit cu taria slavei Lui, pentru
orice rabdare si indelunga
rabdare cu bucurie,

Col. 3:12-13:

12 Astfel dar, ca niste alesi ai lui
Dumnezeu, sfinti si preaiubitj,
Imbracati-va cu o inima plina de
Indurare, cu bunatate, cu
smerenie, cu blandete, cu
Indelunga rabdare.

13 Ing&duiti-va unii pe altii si,
daca unul are pricina sa se
planga de altul, iertati-va unul pe
altul. Cum v-a iertat Hristos, asa



lertati-va si vol.

1Tim. 1:16:

16 Dar am capatat indurare,
pentru ca Isus Hristos sa-Si
arate In mine, cel dintai, toata
Indelunga Lui rabdare, ca o pilda
celor ce ar crede in El, In urma,
ca sa capete viata vesnica.

2Tim. 3:10:

10 Tu Insa ai urmarit de aproape
Invatatura mea, purtarea mea,
hotararea mea, credinta mea,
Indelunga mea rabdare,
dragostea mea, rabdarea mea,



2Tim. 4:2:

2 propovaduieste Cuvantul,
staruieste asupra lui la timp si ne
la timp, mustra, cearta,
Indeamna cu toata blandetea si
Invatatura.

1Sam. 10:27:

27 S-au gasit insa si oameni rai,
care ziceau: ,Ce ne poate ajuta
acesta?” Si l-au dispretuit si nu i-
au adus niciun dar. Dar Saul s-a
facut ca nu-i aude.

1Sam. 24:1-15:
1 Cand s-a intors Saul de |la



urmarirea filistenilor, au venit si i-
au spus: ,lata ca David este in
pustia En-Ghedi.”

2 Saul a luat trei mii de oameni
alesi din tot Israelul si s-a dus sa
caute pe David si pe oamenii luli
pana pe stancile tapilor salbatici.
3 A ajuns la niste stane de o,
care erau langa drum, si acolo
era o pesterain care a intrat sa
doarma. David si oamenii lui
erau in fundul pesterii.

4 Oamenii lui David i-au zis: ,lata
ziua in care Domnul 1ti zice: ‘Dau
pe vrajmasul tau in mainile tale;
fa-i ce-ti va placea.” David s-a



sculat si a taiat incet coltul
hainei lui Saul.

5 Dupa aceea, inima 1i batea,
pentru ca taiase coltul hainei lui
Saul.

6 Si a zis oamenilor sai: ,Sa ma
fereasca Domnul sa fac
Impotriva domnului meu, care
este unsul Domnului, o asa fapta
ca sa pun mana pe el! Caci el
este unsul Domnului.”

/ Cu aceste cuvinte, David a
oprit pe oamenii sai si i-a
Impiedicat sa se arunce asupra
lui Saul. Apoi Saul s-a sculat sa
lasa din pestera si si-a vazut



Inainte de drum.

8 Dupa aceea, David s-a sculat si
a iesit din pestera. El a inceput
sa strige atunci dupa Saul:
Jimparate, domnul meu!” Saul s-
a uitat inapoi, si David s-a plecat
cu fata la pamant si s-a inchinat.
O David a zis lui Saul: ,De ce
asculti tu de vorbele oamenilor
care zic: ‘David 1ti vrea raul’?

10 Vezi acum cu ochii tai ca
Domnul te daduse astazi in
mainile mele in pestera. Oameni
mei ma iIndemnau sa te omor,
dar te-am crutat si am zis: ‘Nu
voi pune mana pe domnul meu,



caci este unsul Domnului.

11 Uite, parintele meu, uite coltul
hainei tale In mana mea. Fiindca
ti-am taiat coltul hainei si nu te-
am ucis, sa stii si sa vezi cain
purtarea mea nu este nici
rautate, nici razvratire si ca n-am
pacatuit impotriva ta. Totusi tu
Imi Intinzi curse, ca sa-mi iei
viata.

12 Judece Domnul intre mine Si
tine si Domnul sa ma razbune pe
tine, dar eu nu voi pune mana pe
tine.

13 ‘Raul de la cei rai vine', zice
vechea zicala. De aceea eu nu



VOi pune mana pe tine.

14 Impotriva cui a pornit
Imparatul lui Israel? Pe cine
urmaresti tu? Un caine mort, un
purice.

15 Domnul va judeca si va hotari
intre mine si tine, El va vedea, El
Imi va apara pricina si El Tmi va
face dreptate, izbavindu-ma din
mana ta.’

Mat. 2/:12-14:

12 Dar n-a raspuns nimic la
Invinuirile preotilor celor mai de
seama si batranilor.

13 Atunci, Pilat I-a zis: ,N-auzi de



cate lucruri Te invinuiesc ei?”
14 Isus nu i-a raspuns la niciun
cuvant, asa ca se mira foarte
mult dregatorul.

1Cor. 9:25,27:

25 Toti cei ce se lupta la jocurile
de obste se supun la tot felul de
infranari. Si ei fac lucrul acesta
ca Sa capete 0 cununa care se
poate vesteji: noi sa facem lucrul
acesta pentru o cununa care nu
se poate vesteji. ...

27 Ci ma port aspru cu trupul
meu si-l {in In stapanire, ca nu



cumva, dupa ce am propovaduit
altora, eu insumi sa fiu lepadat.

Tit 2:2:

2 Spune ca cei batrani trebuie sa
fie treji, vrednici de cinste,
cumpatati, sanatosi in credinta,
In dragoste, in rabdare.



